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7’er G/J 13-14-15 

Full bane = 100 x 64 meter 

 Lengde = 1/2  x 11’er-bane 
 Bredde = 1/2  x 11’er minus et par meter 
 7’er mål 



9’er G/J 13-14-15 og 7’er G16-J17-G/J19 
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40,5 meter 

 Lengde = Banebredde 11’er-bane 
 Bredde = Tangere sirkelen på en 11’er –bane 
 7’er mål 

Full bane = 100 x 64 meter 



Gutter/Jenter 14/Jenter 15 (9’er) 

67 meter 

4
6

  m
et

e
r 

3
 m

. 
3

 m
. 

Full bane = 100 x 64 meter 

 Alternativ 9’er-bane G/J 14-15, hvis ledig banekapasitet 
 Lengde = «fra 16 til 16», bredde= 16 m + 3 m. på begge sider 
 7’er mål 



11’er-bane 

Bane: 100 x 64 meter 
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Seriematrisen 2017 

NB! Banestørrelser for Orklas hjemmekamper kan fravike noe fra dette oppsettet. Dette av praktiske grunner, samt for å  

       beholde et lengde/bredde-forhold ca. lik en full 11’er-bane! 
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NB! Banestørrelser for Orklas hjemmekamper kan fravike noe fra dette oppsettet. Dette av praktiske grunner, samt for å  

       beholde et lengde/bredde-forhold ca. lik en full 11’er-bane! 


